
Your Indies Are Showing  
Submission Guidelines 

 
WHAT WE ARE LOOKING FOR 
We want to hear what YOU have to say about independent films.   
Choose your favorite or least favorite indie film and record your review of it.   

SUBMISSION LENGTH 
 Keep it short and sweet.   Send us something 30 seconds to 1 minute long. 

FORMATS 
Your video must be submitted as a QuickTime, mpeg4 or wmv.   

The size of the video should be no smaller than: 
                 Standard Definition (SD) – 640 x 480 
                 High Definition (HD) – 640 x 360 

AWARDS 
You could be the next guest host on Your Indies Are Showing!  Starting September 5th, 2008 we will 
select the top reviews of the month and post them on Your Indies Are Showing for the world to see.  

ELIGIBILITY & RULES: 
The independent film you review must be available online for viewing.   If the submission is accepted, 
the entrant grants Left Coast Productions & Your Indies Are Showing a non‐exclusive, royalty free license 
for use for on‐line streaming, for broadcast of selected works in part at any time, and to publish 
excerpts, or other appropriate segments thereof, in print or electronic media for promotion in any and 
all media.  

HOW TO SUBMIT 
1.) Complete the written entry form (2nd page of submission guidelines).  One title and review per entry 
form.  Email: reviews@leftcoastproductions.com OR Fax: 925.829.6495. 
 
2.) Submit your video review and as a QuickTime or mpeg4 or wmv, in one of the following ways: 
 
  A):  FTP Site – if you do not have FTP software, go to http://filezilla‐project.org/ 
                      for a free download (IPswitch and WS‐FTP are not compatible with this FTP site). 
                      ‐ Host: lcpftp.com 
    ‐ user: indies 
    ‐ password: indies246 

  B):  Email to:  reviews@leftcoastproductions.com 
    Please Note: our email server can handle 10mb or less.   
    If your video is larger than 10mb, please send your video as a QuickTime on a CD or  
    DVD. Or upload your video review via FTP.  

  C):  Mail to: Your Indies Are Showing – LCP, 801 San Ramon Valley Blvd., Danville, CA 94526 

 



 

 

Your Indies Are Showing  
Entry Form 

 

 

TELL US ABOUT YOUR REVIEW 

 

What film are you reviewing: ___________________________ 

How long is your review: ______________________________ 
 
Director, Writer: _________________________________________________ 

What format is your review (circle one):     QuickTime      mpeg4        wmv 
 
Where online can the film you are reviewing be seen: 

__________________________________________________ 

 

TELL US ABOUT YOURSELF 

Your name: __________________________________________ 

 

Email address: ________________________________________ 

 

Mailing address: _______________________________________________ 

 

Phone number:  _________________ 
 
Are you involved with the film you are reviewing in any way? 

Writer, director, crew, actor, etc.?  ______________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 


